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Introduccion a los relatos de vida

Por Laura C. Di Marzo

El relato oral en las ciencias sociales

de custro décadas, distintas disciplinas comenzaron a inte

Hace mas

: por los testimonios orales autobiogrilicos de la gente comun. La

FEsdr

Historia inicid una escuela que més tarde se denomind Historia Oral; la Li-

[

teratura recuperd los géneros como |a biogralia v la autobiogralia; la So-

ciolosiz utilizd los testimonios orales en los estudios de diversos mowi

mientos minoritarios U opositores, como los leministas; la Antropologia

3 distintas etnias valiéndose de los testimonios orales; la Etnogra

fia, cuyo obicto de estudio es 1a diversidad coltural, también las utilize co-

ma instrumentos de investigacian. Eslas son algunas de las disciplinas en

las que el relato oral se revalariza v se considera un documento

En un comienzo — principios del sigho XX— los cambios se dieron so
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bre todo en el terreno de la Historia Social, a partir de una renovacion en la

Er_"féll'-;5||:d e [y

; actores de los acontecimientos piiblicos: ya no se piivilegia-
[cr XX,

Cparticularmente los g

il los héraes o la deseripeidn de hechos como en la Historia del sig

o

n

que importaban los actores sociales and
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S minoritanos @ incluso opos
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“lecnoldeico, con el desarrollo de instrumentos cada vez mas sofisticados

s a las politicas dominantes. El progre
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gistro, coma el grabador, permitié la creacidn de nuevos documen-




- 4 e BN i RIA Y ) ?aﬂ -
4 ﬂt

tos, O fuer que lego de su sistematizacian recibicron &l nombre de *h
: lig

hllmlmby]

influveron para consolidar esta metodalo £
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Los testimonios de protaconistas mds o menos andnimos no fia

torias de v Los desarrallos en las olras are s, Comio el Psic 0

Lingiiistica, tami

e S : el
QLU comenzaron a lenerse on cuenta. Tambicn ] 5”E|I_|

ares, o todg

las finicas fuenls

yeron en esta categoria cartas, diarios intimos o fotos famil

aquello que registrara de h,-if a manera la vida colidiana,
Estos cambios en la temdtica v en la metodologia produjeran modifi
cacianes en dislintos niveles, f-'-.).’ una parte, considerar como materig| de

estudio un informane “vive” altera la posicidn del investis
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el infarmante sabe mids. De esta manera, el conocimiento ya no pueda sep
detentado por personas externas a los hechos —los eruditos—, sing ale
se concibe como una construccion que se realiza mediante el didloon en-

de las ci

tre sujelos. El investisado s socinles debe aceptar que |3s

[uentes tienen mas sat

omo generador de informas
cian no es, como podifa pensarse, una revalonizacion del individualisma,

hALay

Wi g estructuras o proces:

or @l conlrar oque se pretende realizar s la in coracion de la sub-

W, entonces, en e |-|'_:.'.!.3 de las clencias 5, invo-

lcra el lenguaje v toma de este campo nociones bisicas de la escuela de
n' para la cual el sujeto es siempre social v ol lensuaje o5 el compa

enicia social. Paf

clonde se mal itiesta !-\.I CONCICNCIa ael Suieta cord COnd

o tanto, lo I-.'i-."-;'lf-.'m{'it o se manifiesta a través

Por olra parte, Bajtin concibe o eleuaje como eaencialmente dialg-
gico, lo que quiere decir que todo enunciade estd orientado hacia un dess
unciado s

linatario, esté éste presents o no Al mismo Liempo, odo e
dialdgico en la medida en que dialoga con enunciados anteriores pertenes
de comunicacidn; los relula, los confinma, los
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acimiento sobre la sociedad, ya que es en el intercambio dialdgico don-

comn
Je se prod luce dicho conocimi

coma aflirma Magdalena Chirico?

e,

alariza a las

La insistencia en que la relacion de conocimiento que sin

ciencias humanas es una relacion de sujeto a sujeto, €l acento en el ca

co de la produccion de conocimiento o la prac

racter diald
correlloxedn en la investipacion v en la O
nas ce las Tormas que toma la res
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ca de la au-
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e los modelos

sta a la crisis

fas teorias globalizantes que dominaron hasta los afos 70
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Con ¢l tiempo muchos ctos fueron cuestionadas, modificados,

1 técnica de la entrevista, @l rol del ent stadar las catepo-

amplia

ria|5~'|t' @
lidad de los relatos, la |

pvalidez o ne de los informantes o luentes 1a referencia-

iccian
Sin embargo, existe un acuerdo; lo que las personas cuentan son re-

.I:1

latos, v en este sentido hay un elemento que adquisre protaoor

o

150

T

narrace it Desde os dis 1|,II||_“'I'- marcos teoricos se re CONMODCE ©

Lestimao-
nia®, O registra a partir de un informante, como un relato

Asl, el concepto de narracion o relato dejard de ser una preccupacion

de linaliistas o tedricos literarios para - cruzar las cient

s humanas, socia-

|'C'::'.. taricas, ;l*.[m|:<_1|{:gs{_ filosdlicas. Los estudios sobre narratologi
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For ejemplo, la &.D-_-_ull_.-f-u Regine Robin,? al estudiar cdmo se constry

dades® a parlir de las narraciones orales, reconoce en los ha-

TEs Un esquema narrativo basico: "Toda historia sigue un esquema na
Tativo del cual uno es normalmente prisionera”™.” Rabin va a preguntarse
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se repreduzea este esquema. Su explicacion es que proviene "de |y
uno aprendio en la escuela, o simplemente de las peliculas que upg fiy
ver, o de las historias que se cuentan en la familia™. Es decir, de log _.:E,
cimientos o saberes que el hablante ha incorporado en el uso de la Jeg
“MNadie ¢s consciente —aclara Robin— (_} de que la narracion es ypg
rracion, de que hay estructura de la narracion, y que hay un efectg da
narracion de acuerdo con la manera de centar los hechos.”

Las ciencias del lenguaje dardn otra respuesta. La escuela de By

T

desde las réplicas de una conversacion de todos los dias, un relatu'._
diano, una carta, hasta una orden breve y estandarizada como pueden s
las militares. Los géneros secundarios o complejos son reelaboraciones
los géneros primatios que se dan en situaciones de comunicacidn mas.d
sarrollada y organizada, generalmente escrila, dentro de las dreas artist
cas, cientificas y politicas. La narracion cotidiana, oral y mas o menos
pontdnes, seria anterior a los relstos literarios elaborados,

Por otra parte, Jean Michel Adam en El texto narrative” explica qu
uso del relato en la vida cotidiana es anterior al de |a literatura, ya g

arte de la narracicn es una reglaboracidn del relato tal como se practicaen

el discurse ordinario:

El acta narrativo —del cual el arte de la namactan es solamente una for-
ma mas elaborada— es una mediacion simbolica de la aceidn a la cual el
humanao aprende a recurrie dentro de carmpos muy diferentes: historia gra-
ciosa, narracion oral o escrita de recuerdos personales, acontecimientos.
sociales, cuentos, Fabulas (),

s posible afirmar, entonces, que los hablantes organizarian sus XpP
cias de vida como anéedolas, pequenas narraciones, es decir, TGIEEDE_
superar la ambigliedad o la confusian de las definiciones de un relato elem

" Jean Michel Adam, Le texle narratil, Parfs, Mathan, 1994 (traduccion para la citedd
ne Gaucdry)
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{4, Adam propone una seric de criterios que deflinen al lexlo narrativo desde
7 ﬂra perspectiva lingitistica v pragmitica, es decir del uso del lenguaje.

Para este linglista, la existencia de un sujeto —va sea animado o ina-
pimade, siempre ubicado en un tiempo (momento)— y de los predicados
o que se dice que hace esle sujete o lo que le courre, ya que éste pue-
Je ser agenle o paciente— en una sucesion de tiempo organizado en fun-
cion de 12 bisqueda de un fin, es un relato, Pero estos acontecimicntos
deben tener algin interés humano, en el sentido de interés por un hom-
bre, que unifique las acciones ’

Fs importante destacar que los componentes basicos que Adam re-
conoce deben darse en conjunto y no aisladamente, aunque los separa
con fines explicativos. Estos componentes sen la sucesion de acciones, la
pnidad tematica v los predicados transformadores. En los relalos que sur-
gen durante entrevistas es posible encontrar interrupciones en las que se
realizan comentartos, se emiten opiniones o se reficren otros temas, pero
gl destinatario puede reponer o recuperar la unidad del relato.

La sucesidn lemporal de acciones estd organizada por una linalidad,

ya que el orden temporal de las acciones narradas se establece en funcicn

de una conducta orientada hacia un fin. Una lista de acciones ordenada
crenolopicamente no configura un relato. El narrador selecciona y organi-
2a las acciones a partir del motivo de interés.

La unidad temdtica, la blsqueda de un fin con interés humano, serd
el factor de unidad, sin importar que las acciones las realicen distintos su-
[etos o que se trate de un sujeto colectivo, por ejemplo, el partido, el Es-
tado o 13 [olesia

Conjuntamente, se encuentran predicados transformados: las accio-

NEs que e e atribuyen al sujelo intentan revertir una situacian negativa en

POSItivis, & una carencia en posesion. "En cada relato, los actos puestos en
5cena tienden a su realizacion, aungue no siempre o logren (5 no la lo-
B1an 1a primera vez se desarrollaran episodios-secuencias),"®

PP
definges ' S, .
eliniciin de relato cpue realiza Adam coincide con ol desarralla que hace Paul Ricoeur,

b | aceicn como cantral, al dinamismo que supone esta accian y a ks linalidad que
_ L Estos concepros se exponen en el capitulo "La teoria narmativa de Paul Ricoeur™,
M o ey
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Todos estos elementos se organizan en un proceso; el 1erming Proces
so indica gue el encadenamiento de las acciones no se da en fur WCiAn de
la sucesidn cronaldgica, porque vienen unos después que los otrog, sin
como consecuencia de acciones pravias, que i.’."l.t‘”f.lf'l.'l!'l los .;'._]|~|-,}:]“:]sml
transformaciones que las constituyen. Este criterio es clave para 'jEEEm-“
nar en las narraciones resultantes de las entrevistas cudndo un entrevigyy.
do sdla describe acontecimientos como una simple cronologia y CUandg
enlaza de manera propiamente narrativa los acontecimientos. Es, “dﬂl'ﬁés_
imprescindible para determinar si hay o no una trama. Dicha caracteristi.

- implica la problematizacion de |a seleccidn de acontecimientos que cq.

rresponden a la secuencia narrativa, Es decir, gque la eleccidn recasrs S0
bre aguellas acciones que el narrador considera significativas para legara
ese [in

El siguiente relalo elemental extraido rlr: una entrevista es atil comg

ejemplo. Ante la pregunta sobre como con rido, una sefiora da

alrededor de 70 an

s contesta:

Cramos jovencites, yo iba a bailar los sdbados al club del barrio, me
= pero no me daba bolilla
i Hablé con un amigo
se fue, Le
| armigo gue yo era muy chica, que no queria tener problemas, pe-

na. clara, y &l estaba siemp
s olro tipo de mu

ar pero solamente una pieza y despuds

anaba ma

bueno., . buscab

&l me inwitd & bai

Fprande quea
f= ir can mi mama hasta que se fijo en mi v me pidio st podia-

insisti. Empecé a ir al baile con una prima que era mas

o dia. ¥ asi fue Lodo,

Como se puede abservar, el proceso esla organiz ado a partir de una

situacion .:'.:-.'.;al. exposicidn-onentacion, que establece las E".I'I:L,II‘.":iLFII'ICiEIS

v el estado inicial de los personaj Lur;|'.'_=.||.'u_':r::n‘.{-*.e~: suclen comenzar ubis

s

cando temporal y espacialmente los hechos,
intervendrin I;'r. el ejemplo, "L
| | _||_ |_| de

asi como los personajes que

mas jovencitos, vo iba a bailar los frabﬂ*

barre, me acom sanaba mama, claro, y él estaba HII‘rH:}FE
i se ubica al comiens
comenzar repentinamente e incluir la i*:-;]_‘.vot;'li‘lﬂﬂ

onta gue no !5§|_'r;'|.1r:_- ] -i".PL;'fl-."]:EI\Z'.-'

introducis luego un motive dindmica que destruye ¢l

.|i:||""i'3 de la situacion inicial "... pero no me daba bolilla porque. ., bue-
Luscaba otro tipo de mujeres”. Este es ¢l nuda, que inicia la intrigs

e =

. .;‘“.a:.llr coln un

i = o fue, Le dijo al amigo que yo era muy chica, que no queria Lern

Cro SOlamenio g pieEd

arniga suyo, €l me invitd a bailar p

' rolml.'n.-a;_ pero yo insisti. Empecé 'nl wiile con una prima gue era mas
'

lr1|1\|u [UE YO BN VEZ de ir con mi mama..

: por ultimo, se llega a la re ~U|L|L iGN, que permite terminar la secuen

a en el Caso de que no se haya logrado u_I [in, o permite termina
(ol

< se ha alcanzado la finalidad. Esta instancia, la resolucidn, resta

lata
blece

translo :
otro dia”. En la resolucion, el narrador puede incluir alguna frase que in-

una hueva situacion de equilibrio pero con los  sujetes

rmados: *.. hasta que se fijd en miy me pidid si podiamos vernos

dique que 1a parracian termind; ésta es la funcion del dliimoe seamento
del eiemplo: Y asi fue todo”,

Ante la misma pregunta, la narradora podria haber contestade que co-

pocio a si narido en un baile, que al principic no le correspan 'il | pero gue

hyen *:l!'d y se pusieron de novios, lo cual no habria consti-

después si s

wido un relata. Sin embargo, la narradora eligio los acontecimicntos para

dar cuenta de la finalidad de sus acciones, en este caso la conguista

lacciond, entrele)ic y organizo las acciones en una Lrama nareativa,
Todo relato contendrad también una evaluacidn final, explicita o impli-

vara senalar lo realmenle importante. El aini

omo " pera ahora viene lo mejor”, "1 Le imagi-

nis lo que pasd despuds”, " escucha esto..”, wlicar la importancia

va seq de lo ..|L~-,_' contard, o de lo que contd, co ambién o necesidad

de una introduccion o de detalles que parecen irrelevantes pero que, co

rel relato”

ma el oyenke |:;:::|r{'1 camprobar, completard
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